THEM STEMS

32 Count, 4 Wall, Beginner
Choreographer: Sophie Ruhling (France) December 2022
Choreographed to: Them Stems by Chris Stapleton
114 bpm 16 count intro after beat ccw
NO TAG NO RESTART
Danse spécialement chorégraphiée pour I'anniversaire de Stéphanie le
10/12/2022 & Montesson 78

SECT.1 HEEL STRUTSR - L FWD X2 (WITH SNAP R HAND)

1-2 poser talon PD devant, abaisser plante PD et pdc PD (snap main D)
3-4 poser talon PG devant, abaisser plante PG et pdc PG (snap main D)
5-6 poser talon PD devant, abaisser plante PD et pdc PD (snap main D)
7-8 poser talon PG devant, abaisser plante PG et pdc PG (snap main D)

SECT.2 MONTEREY 1/4 TURN R, KICK BALL STEP R FWD X2

1-2 pointer PD a D, pivoter 1/4 tour a D sur plante PG et poser PD au centre (3.00)
3-4 pointer PG a G, poser PG au centre prés de PD

*final ici a 12h : (main au chapeau)

5&6 kick PD devant, poser plante PD au centre, avancer PG

7&8 kick PD devant, poser plante PD au centre, avancer PG

SECT.3 STEP RTOR, STEP L BESIDE R, STEP R TO R, TOUCH L (WITH SHIMMY SHOULDERS & CLAP HANDS)

1-2 pas PD a D, hold et shimmy épaules

3-4 hold et shimmy épaules, poser PG pres de PD (clap) (pdc PG)
5-6 pas PD a D, hold et shimmy épaules

7-8 hold et shimmy épaules, toucher PG prés de PD (clap) (pdc PD)

SECT.4 GRAPEVINE LTO L, SCUFF R, STEP 1/2 TURN L WITH HOLD AND CLAP

1-2 poser PG a G, croiser PD derriere PG

3-4 poser PG a G, scuff PD devant

5-6 avancer PD, hold et clap

7-8 1/2 tour G (pdc PG devant), hold et clap (9.00)
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