
  

 

1-8      WALK R, WALK L, R FWD ROCK STEP, R 1/2 TURN STEP R, SWEEP L, SWEEP R, L KICK BALL 

CROSS 

1-2       avancer PD, avancer PG 

3&4      rock step avant PD, revenir sur PG, 1/2 tour D avancer PD 

5-6       rondé PG de l'arrière vers l'avant avancer PG, rondé PD de l'arrière vers l'avant avancer PD 

7&8      kick PG devant, poser plante PG à côté PD, croiser PD devant PG 

 

9-16    L 1/4 TURN BIG STEP L, SLIDE R, L SAILOR STEP, R SAILOR STEP, R 1/2 STEP TURN 

1-2       1/4 tour G grand pas PG à G, glisser PD près de PG et poser PD à côté PG 

3&4      croiser PG derrière PD, poser plante PD à côté PG, poser PG à G  

5&6      croiser PD derrière PG, poser plante PG à G, poser PD à D 

7-8       avancer PG, 1/2 tour D poser PD devant  

 

17-24 SKATE L, SKATE R, L FWD TRIPLE STEP, L 1/4 MILITARY TURN, L CROSS TRIPLE 

1-2       skate PG diagonale G glisser PD près de PG, skate PD diagonale D glisser PG près de PD 

3&4      avancer PG, avancer PD près de PG, avancer PG 

5-6       avancer PD, 1/4 tour G poser PG à G 

7&8      croiser PD devant PG, avancer PG près de PD, croiser PD devant PG 

 

25-32 L 1/4 TURN STEP L, L 1/4 TURN STEP R, L BACK TRIPLE STEP, R BACK ROCK STEP, L FWD 

TRAVELLING PIVOTS (option: walk R, walk L)  

1-2       1/4 tour G poser PG à G, 1/4 tour G poser PD à D 

3&4      reculer PG, reculer PD près de PG, reculer PG 

5-6       rock step arrière PD, revenir sur PG 

7-8       1/2 tour G reculer PD, 1/2 tour G avancer PG (option : avancer PD, avancer PG) 

 

33-40  R FWD TRIPLE STEP, L FWD ROCK STEP, L 1/2 TURN TRIPLE STEP, SWAY R, SWAY L 

1&2      avancer PD, avancer PG près de PD, avancer PD 

3-4        rock step avant PG, revenir sur PD 

5&6      1/4 tour G poser PG à G, poser PD près de PG, 1/4 tour G avancer PG 

7-8        pas PD à D sway D, pas PG à G sway G 

 

*TAG ici 4 temps fin 1er-3e-4e murs face respectivement aux murs de 6h-6h-12h : CROSS-POINT X2 

1-2        croiser PD devant PG, pointer PG à G 

3-4        croiser PG devant PD, pointer PD à D 
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