
  

 

 

 

 

SECT.1       TRIPLE STEP R FWD, POINT L TO L, TOUCH L IN PLACE, POINT L TO L, SAILOR STEP L 

WITH 1/4 TURN L, BRUSH R FWD, BRUSH R DIAGONAL, BRUSH R FWD  

1&2               avancer PD, avancer PG près de PD, avancer PD 

3&4               pointer PG à G, toucher PG près de PD au centre, pointer PG à G 

5&6               croiser PG derrière PD, 1/4 tour à G poser PD à D, poser PG à G   (9.00)     

7&8               brush PD vers l'avant, brush PD vers l'arrière en croisant devant PG, brush PD vers l'avant 

*restart ici mur 5 (9.00) 

 

 

SECT.2         TRIPLE STEP R BACK, COASTER STEP L BACK, VAUDEVILLE HOP R-L 

1&2                reculer PD, reculer PG près de PD, reculer PD 

3&4                reculer PG, reculer PD près de PG, avancer PG 

5&6&             kick PD devant, poser PD à D, croiser PG devant PD, poser PD à D  

7&8&             kick PG devant, poser PG à G, croiser PD devant PG, poser PG à G  

 

 

 pdc : poids du corps 
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16 Count, 4 Wall, Beginner 

Choreographer: Sophie Ruhling (France) November 2023 

Choreographed to: Break a Broken Heart by Sara Lisa 

90  bpm       16 Count Intro      CCW 

1 RESTART 

 

   BREAK A BROKEN HEART 


