
Easy Shake 
 
 

Choreographer:  IDS 
Description:     32 count, 4 Wall           Level: Newcomer 
Music:       ‘Country girl (shake it for me)’ by Luke Bryan 
 
 
 
 

1‐8: Double bump to the left, double bump to the right, step touch, step touch 

1‐2  Bump G à gauche, bump G à gauche 

3‐4  Bump D à droite, bump D à droite 

5‐6  Pas G à gauche, pointer D devant 

7‐8  Pas D à droite, pointer G devant 

 

9‐16: Vine to the left, ¼ T to the right, ½ T to the right, ½ T to the right, hop hop 

1‐2  Pas G à gauche, croiser D derrière G 

3‐4  Pas G à gauche, toucher D près de G 

5‐6  Faire ¼ T à droite et avancer D, faire ½ T à droite et pas G à gauche 

7&8  Faire ½ T à droite et avancer D, hop avant sur les 2 pieds, hop avant sur les 2 pieds (face à 3h) 

 

17‐24: Step forward, point forward‐to the side‐backward, point‐cross behind, point‐cross behind  

1‐2  Avancer G, pointer D devant 

3‐4  Pointer D à droite, reculer sur D 

5‐6  Pointer G à gauche, croiser G derrière D (option : ajouter hitch G entre pointer/croiser) 

7‐8  Pointer D à droite, croiser D derrière G (option : ajouter hitch D entre pointer/croiser) 

 

25‐32: Walk with ¼ T to the left, walk, step turn with ½ turn to the right, ¼ T to the right, out‐out  

1‐2  Pivoter ¼ T à gauche et avancer G, avancer D 

3‐4  Step turn G (avancer G, pivoter ½ T à droite, finir poids sur D) 

5‐6   Avancer G, pivoter ¼ T à droite et finir poids sur D 

7‐8  Out (petit pas G dans la diagonale avant gauche), out (petit pas D dans la diagonale droite) 

 

Recommencer la danse, have fun ! 

   


